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연락처 010-2807-2640 E-MAIL yelm2354@gmail.com

파견 정보

파견 국가 러시아 이르쿠츠크 파견 학교명 이르쿠츠크 국립대학교

파견 시기 [  2025  ]학년도 [  1 ]학기 파견 기간 6개월

수강 과목 개요

과목명 과목 설명(간략)

러시아어실습과정 문법, 쓰기, 읽기, 듣기, 말하기

체험수기

Ⅰ.파견대학

저는 한국 기준 2025년 1학기(3월~6월), 러시아 기준 2025년 2학기(2월~6월)에 러시아 이

르쿠츠크 국립대학교로 교환학생을 갔습니다. 먼저 이르쿠츠크 국립대학교에서 초청장을 

이메일로 보내줍니다. 그런 다음 서울에 있는 대사관에 가서 비자를 발급해야 합니다. 비

자를 발급하러 가기 전에 서울 아름샘의원으로 가서 에이즈 검사를 합니다. 그리고 사전

에 대사관 홈페이지에 들어가서 비자를 발급을 위한 서류를 작성해야 합니다. 대사관을 

방문해서 비자를 발급받으면 됩니다. 그런 다음 항공권을 구매합니다. 참고로 항공권은 

중국 다싱으로 경유하는 것을 추천합니다. 공항에 도착하면 새벽인데, 선생님이 공항으로 

마중을 나오셔서 선생님과 함께 택시를 타고 기숙사에 도착합니다. 기숙사에서 학교로 가

는 버스가 정말 많지만, 그중에서 16K를 타면 바로 학교 앞에서 내려서 추천합니다. 수강 

신청은 따로 할 필요 없으며, 담당자인 안나 선생님이 개인적으로 시간표와 강의실을 알

려줍니다. 

 

Ⅱ. 학업

제 시간표입니다.

문법, 듣기, 쓰기, 읽기, 말하기를 수업하고 시험도 5개입니다.

교과서는 도서관에서 빌릴 수도 있고 pdf로 받아서 패드로 공부할 수도 있습니다.
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매일 과제를 주시고 과제를 해결하면서 공부했습니다.

Ⅲ. 생활

2025년부터 외국인 법이 개정되어서 유심과 은행 카드를 발급하는 것이 매우 복잡하고 어

려워졌습니다. 그래서 러시아에 가기 전에 루블 또는 달러를 100만 원 정도와 esim 1개월 

정도를 준비하고 가시는 것을 권고합니다.

<은행 카드와, 유심 발급 방법>

1. госуслуги앱에서 로그인해야 합니다. 

2. 여권 공증을 합니다.(3,000~4,000루블/1주-2주 소요)

3. мфц에 가서  снилс를 발급합니다. (ярко지점이 한적함)

4. 은행에 가서 생체정보를 등록합니다.(1주-2주 소요)

5. 통신사에 가서 유심을 구매하고 휴대폰을 등록합니다.

6. 은행에 가서 카드를 발급합니다.

v снилс에 정보가 잘못 기입이 되었을 경우, мфц에서 수정이 안 될 수도 있으니 

сфр에서 수정하는 것이 더 빠릅니다.

(운이 좋으면 2주 만에 해결이 되기도 하고 운이 나쁘면 1달 정도 걸립니다.)

러시아에서는 Wechat과 텔레그램을 많이 사용하니 미리 앱을 다운받고 가시는 것을 추천

합니다.

저는 2월 1일부터 6월 30일까지 러시아에 체류했고 500만 원을 가져갔습니다.

저는 한 달 동안 50,000루블(=88만 원)을 썼습니다. 

생활비: 50,000루블×5개월=250,000루블(=440만 원)

항공료: 인천-중국 다싱-러시아(50만 원) / 러시아-중국 다싱-인천(50만 원)=100만 원

기숙사비: 무료

통신비: 달 390루블(=7,000원)

Ⅳ. 교환학생 프로그램을 마치는 소감

2024년에 여름 캠프에 참가하고 너무 즐겁고 러시아어에 더 관심을 가졌습니다. 그래서 

이번 교환학생을 신청하게 되었습니다. 짧지 않은 시간 동안 해외에서 교환학생으로 살아

간 경험은 제 인생에서 소중한 경험이라고 생각합니다. 처음에는 매우 낯설고 두려웠지만 

시간이 지날수록 많은 것을 경험하면서 성장하는 것을 느꼈습니다. 그리고 학교에서 배웠

던 것보다 더 러시아 문화와 러시아 역사에 대해서도 많이 알게 되었습니다. 그리고 러시

아어에 많이 노출되기 때문에 자연스럽게 러시아어가 전보다 늘었다고 생각합니다. 그리

고 다양한 국적의 친구들과 교류하며 다양한 문화를 접하면서 많은 것을 배웠습니다. 

Ⅴ. 활동 사진



반 친구들과 함께 각 나라의 음식을 만들어서 먹었습니다.
(한국, 러시아, 일본, 중국, 베트남)

친구 생일파티에 초대받아서 갔습니다.
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